
令和８年度 男子テニス部年間活動計画 
部員数 1年 名 2年 名 3年 ５ 名 

顧 問 主顧問：足立 樹洸   副顧問： 藤井 靖子 

 

方針・目標 

・目標を掲げて活動する過程を通して、自分のことを知る。 

 

・一生懸命頑張る自分を好きになる。 

 

・団体戦 ベスト４    

 

・個人戦 中国大会出 

 

通常活動日  月、水、木、金、土 

通常休養日  火、日 

通常活動時間 

（平日）６限  16:00～18:30   

        ７限 17:00～18:30 
  

（休日）9:00 ～11:30 

通常活動場所 大田市民庭球場(運動公園)、大田高校テニスコート 

 

年間活動予定 

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等 

４ 

 

４ 

 

６ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

県個人選手権出雲地区予選（出雲） 

 

県個人選手権（浜田） 

 

県高校総体（松江） 

 

県新人出雲地区予選（出雲） 

 

県新人・個人の部（浜田） 

 

県新人・団体の部（松江） 

 

 

 

特記事項 

 

 

 


